
 

                                   Calendario de Actividades de Terapia Ocupacional: Grados 3-4 
 

 Marzo 2020    

Domingo Lunes Martes   Miércoles Jueves  Viernes  Sábado 

15  16  17  18  19  20  21  

22  23  
 
Hacer un 
rompecabezas 

24  
Juega un juego 
de mesa 25  

Práctica 
mecanografía 
(typing.com) 

26  
Haz tu cama o 
cambia tus 
sábanas 

27   
Escribe 2 a 3 
oraciones o 
hacer una lista 
de 10 
palabras 

28  

29  30  
Hacer una 
merienda 
saludable 

31  
Ir a caminar 

afuera 

      

  

    



                                   Calendario de Actividades de Terapia Ocupacional: Grados 3-4 

  

ABRIL 2020  

Domingo  Lunes Martes  Miércoles Jueves  Viernes  Sábado 

      1    
Hacer un 
laberinto 

2   
Limpia tu 
habitación 

3  Jugar un juego 
de cartas 

4  

5  
6   

Haz un   

crucigrama 

7  
Ayuda a poner la 
mesa para una 
comida familiar 
 

8  9  10  11  

12  13  14  15  16  17  18  

19  20  
  

21  
  

22  
  

23  
  

24  
  

25  

26  27  
  

28  
  

29  30    

  
  


